Unsere Leistungen im Uberblick

Stationare Pflege

FuBpflege- und Friseurdienste regelmaBig &
hausintern

Beratung und Hilfestellung in vielen
personlichen Angelegenheiten

Angebot einer beschiitzten Lebenswelt fiir
Menschen mit Demenz

Spezielle Betreuungsangebote flir Menschen
mit Demenz, z.B. im Snoezelenraum

Unterstiitzung bei der Gestaltung von
kleinen Familienfeiern

& Seniorenwohnen direkt am Haus

Kurzzeitpflege
Pflege auf Zeit

Ihr ,,Pflege-Hotel“ in akuten Situationen

Pflege & Leben im Heim
Vollstationar

Ansprechender Lebensort & wohnliches Zuhause

Feste Bezugspersonen und Ansprechpartner
fir Bewohner und Angehdérige/Betreuer

Besondere Aktivitaten im Alltag eingebettet

Kontakt

Heilig Geist Altenzentrum und Kurzzeitpflege
caritas senioren wohnen & pflege
BurgstraBBe 12

31157 Sarstedt

Telefon 05066 992-0
az-heiliggeist@t-online.de
www.altenzentrum-sarstedt.de
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Heilig Geist

im Herzen von Sarstedt

caritas senioren wohnen & pflege

o

Wohnen & Pflege




In Heilig Geist suchen wir mit jedem und fiir jeden unserer Bewohner die
Lebensform im Alter, die ihn ausfiillt und bis zum Ende zufrieden sein lisst.

Aktiv bleiben

... durch das besondere & vielfaltige Programm
des Sozialen Dienstes: Marktbesuche, Dammer-
schoppen, Motto-Tage und die alltaglichen An-
gebote wie Singen, Seniorengymnastik, Entspan-
nungstibungen, Vorlesen, Gedachtnistraining etc.
Anregungen von Bewohnern werden gerne
bertcksichtigt.

... trotz Einschrankungen wie Demenz durch
gezielte Lebensweltangebote.

Mitten im Leben

... im Herzen Sarstedts wohnen und in wenigen
Minuten die Innenstadt mit der FuBgéangerzone
erreichen. Der kath. Kindergarten als Kooperations-
partner in direkter Nachbarschaft.

Glauben leben

... ist keine Frage des Alters. Wir sind das Zuhause
vieler Konfessionen und Religionen. Die Gottes-
dienste und Messen werden hier im Haus gern
miteinander gefeiert.

Unser Verstandnis von Seelsorge

... leitet unser Handeln und Wirken.

... findet sich im Alltag in der flirsorglichen Pflege
von Korper & Seele wieder.

... wird sichtbar in der vertraulichen Atmosphare
des Hauses.

... zeigt sich in der Offenheit und Gespréachs-
bereitschaft der Mitarbeiter.

... macht uns zu Lebensbegleitern von Bewohnern
und Familien in besonderen Situationen.

Zuhause sein

... durch die ganz persénliche Gestaltung des Einzel-
und Doppelzimmers mit eigenem WC und Duschbad.
Die Grundausstattung wird gern mit eigenen, lieb-
gewonnenen Mébeln, Bildern und Pflanzen erganzt,
dass ein kleines heimatliches Gefiihl entstehen kann.
Viele Zimmer verfligen Uber einen Balkon.

Selbst gekocht

... schmeckt es naturlich am Besten. Die haus-
eigene Kuche sorgt fur einen ausgewogenen

und vielseitigen Speiseplan, der alle Didten und
Kostformen berlicksichtigt. Mit besonderen
kulinarischen Genussen und liebevoll dekoriertem
Tischschmuck werden unsere Bewohner und
Gaste gerne Uberrascht.



